
Arbeits-Bedingungen 
der Frauen-Beauftragten – 
Braucht es Veränderungen?

Ergebnisse einer Umfrage

• Vortrag am 19. September 2024

• Bundes-Netzwerk der Frauen-Beauftragten 
in Einrichtungen - Starke.Frauen.Machen. e.V. 



Abkürzungen

• FB = Frauen-Beauftragte

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Vor-Stellung der Umfrage

• Umfrage von Studierenden der Sozialen Arbeit 
an der HAWK Hoch-Schule

• Betreut durch Prof‘in Dr. Viviane Schachler

• In Kooperation mit Starke.Frauen.Machen. e.V.

• Befragung von Frauen-Beauftragten in Werkstätten 

- Papier-Frage-Bogen in Einfacher Sprache

• Befragungs-Zeit-Raum: 
November 2023 bis Frühjahr 2024

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Wer hat einen Frage-Bogen 
bekommen?
• 731 Frage-Bögen wurden verschickt

• An alle Werkstätten in Deutschland

• Pro Werkstatt gab es einen Frage-Bogen 

• Für die Frauen-Beauftragten 
der Haupt-Werkstätten

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Antwort 54% Keine Antwort
46%

Wie viele haben mit-gemacht?

• 392 Frage-Bögen wurden aus-gefüllt 

  und zurück-geschickt

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Wie viele haben mit-gemacht?
-nach Bundes-Ländern
• Es gab Rückmeldungen aus allen 16 Bundes-Ländern

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.
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Ergebnisse:

Für wie viele Frauen sind Sie als FB 
zuständig?

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 275 Frauen-Beauftragten konnten verwendet werden



Ergebnisse:

Mehrere Stand-Orte

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 366 FB konnten verwendet werden
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Zuständigkeit nach Stand-Orten

54%

23%
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Ja Nein Teilweise

Können Sie die die Frauen an den Standorten 
mindestens ein-mal im Monat persönlich besuchen?

Antworten von 267 FB konnten verwendet werden
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Ergebnisse:

Stellvertreterinnen

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 390 FB konnten verwendet werden

Haben Sie derzeit eine Stellvertreterin als FB? Wie viele Stellvertreterinnen haben Sie?

Antworten von 303 FB konnten verwendet werden



21%

79%

Ja Nein

Ergebnisse:

Stellvertreterinnen

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 303 FB konnten verwendet werden

Gibt es eine Aufgaben-Aufteilung zwischen Ihnen 
und der Stellvertreterin/ den Stellvertreterinnen?



Ergebnisse:

Arbeits-Ausstattung

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 369 FB konnten verwendet werden
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77%

23%

Freistellung keine Freistellung

Ergebnisse:

Frei-Stellung

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 388 FB konnten verwendet werden
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Haben Sie eine Frei-Stellung?

Antworten von 135 FB konnten verwendet werden



98%

2%

ja nein

Ergebnisse:

Unterstützerin

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 376 FB konnten verwendet werden

Wie viele Stunden in der Woche arbeitet Ihre Unterstützer*in 
mit Ihnen?

Haben Sie für Ihre Arbeit als FB 
eine Unterstützerin oder Vertrauens-Person?

Antworten von 213 FB konnten verwendet werden

7%

47%

21%

13%

9%

4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

weniger als 1 Stunde

1 bis 2 Stunden

2,5 bis 5 Stunden

6 bis 10 Stunden

11 bis 20 Stunden

22 bis 39 Stunden



10%

48%

42% weiß nicht

ja

nein

Ergebnisse:

Unterstützerin

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 333 FB konnten verwendet werden

Hat Ihre Unterstützerin eine Schulung für diese Arbeit gemacht?



9%
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24%

Weiß nicht Ja Nein

Ergebnisse: 

Geld

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 387 FB konnten verwendet werden Antworten von 289 FB konnten verwendet werden
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Weiß nicht Ja Nein Nach Absprache

Können Sie frei über das Geld verfügen?Bekommen Sie von der WfbM Geld 
zur Ausführung des Amtes?



Ergebnisse:

Anliegen der Beschäftigten
• Sexuelle Belästigung, Schutz vor Gewalt

  Zum Beispiel: 

-  „Sexualisierte Grenz-Überschreitung und Mobbing“

-  „Beleidigungen von männlichen Mit-Arbeitern“

-  „(…)Fragen wie kann ich mich schützen 

   kein Opfer zu werden“

• Probleme am Arbeits-Platz
  Zum Beispiel:

- „Probleme in der Werkstatt Gruppe“

- „Hygiene und Sauberkeit am Arbeits-Platz (Toiletten)“
Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Ergebnisse:

Anliegen der Beschäftigten
• Beziehung, Freundschaft, Gesundheit, Sexualität

  Zum Beispiel: 

- „Gesundheits-Fragen zu Verhütung, 

  Schwangerschaft, Diabetes etc.“

- „(…),Beziehungsprobleme, 

  Freundschaftsanliegen“

• Andere persönliche Anliegen
  Zum Beispiel:

- „wenn jemand vereinsamt ist, wenn Beschäftigte sterben“

- „Probleme mit der Alltags-Bewältigung“
Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Ergebnisse:

Ein-Bindung der FB

• Wie ernst nehmen die Gruppen-Leitungen die FB?

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.
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Ergebnisse:

Ein-Bindung der FB

• Nehmen Sie an den Sitzungen des Werkstatt-Rats teil?

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 389 FB konnten verwendet werden



Ergebnisse:

Ein-Bindung der FB

• Dürfen Sie in den Werkstatt-Rat-Sitzungen mit-reden?

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 384 FB konnten verwendet werden
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73%

27%

Ja Nein

Ergebnisse:

Schulungen

• Haben Sie in den letzten 2 Jahren 
an einer Schulung für FB teil-genommen?

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 384 FB konnten verwendet werden

• Im Durch-Schnitt: 
4 Tage Schulungen in den letzten 2 Jahren
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Ergebnisse:
Welche Unterstützung würden Sie
sich wünschen?

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.

Antworten von 218 FB konnten verwendet werden



Ergebnisse:
Welche Unterstützung würden Sie
sich wünschen?
• 43 FB haben eigene Angaben zur gewünschten Unterstützung 

gemacht:

- Mehr Anerkennung; das Amt der FB erst nehmen

- Mehr Unterstützung durch Vertrauens-Person oder 

anderen Personen. Zum Beispiel Geschäfts-Leitung, 

Gruppen-Leitung, Stellen außerhalb der Werkstatt

Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Ergebnisse:
Welche Unterstützung würden Sie
sich wünschen?
• 43 FB haben eigene Angaben zur gewünschten Unterstützung 

gemacht:

- Bessere Arbeits-Bedingungen. Zum Beispiel eine Büro-

Kraft, ein eigenes Büro, Fahr-Dienste, eine bessere 

Finanzierung der Arbeit oder eine Stellvertreterin.

- Eine Frauen-Beauftragte an jedem Stand-Ort

- Mehr Schulungen

- Mehr Infos in Leichter Sprache
Datum: 19. September 2024                                                                                                    Starke.Frauen.Machen. e.V.



Quellen:

• Schachler, Viviane/Schulze, Philipp (2024): Ergebnis-
Bericht. Frauen-Beauftragte in Werkstätten. 
Unveröffentlicht.

• Bilder Leichte Sprache: 

- ©Inga Kramer, www.ingakramer.de, (Bilder 1-4;6;9-
11;13)

- ©Lebenshilfe für Menschen mit geistiger 
Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers 
(Bilder 5;7-8;12)

http://www.ingakramer.de/


Kontakt
Starke.Frauen.Machen. e.V.

Telefon: 030 75 94 39 96

E-Mail: info@starke-frauen-machen.de

Internet-Seite: www.starke-frauen-machen.de

Adresse: Starke.Frauen.Machen. e.V.

  Danzigerstr. 134

  10407 Berlin

mailto:info@starke-frauen-machen.de
http://www.starke-frauen-machen.de/
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